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Пояснительная записка
Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Биология» разработана в соответствии с нормативными актами:

*Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями);

*Федеральный закон Российской Федерации от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации"; 

*Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с последующими изменениями);  

*Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации  обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26); 

*Приказ Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)";
*Положение о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ по отдельным учебным предметам, дисциплинам, курсам МБОУ «Верховажская средняя школа имени Я.Я. Кремлева» по реализации ФГОС НОО И ФГОС ООО;

* Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: 5-9 кл.: В 2 сб., под редакцией Воронковой В. В. – М.: Гуманитар. изд. центр «Владос», 2016 г. - Сб.1.  

Учебно-методический комплект

1) Биология 9 класс/ учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные общеобразовательные программы/ авторы: Е.Н. Соломина, Т.В. Шевырева – 13-ое изд. – М. «Просвещение», 2022 г. 

Изучение биологии направлено на достижение следующих целей:

1) формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях её развития исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека, для развития современных естественно-научных представлений о картине мира;

2) формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об экосистемной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживого в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;

3) приобретение опыта использования методов биологической науки и проведения несложных биологических экспериментов для изучения живых организмов и человека, проведения экологического мониторинга в окружающей среде;

4) формирование основ экологической грамотности: способности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообразия и природных местообитаний видов растений и животных;

5) формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем необходимости рационального природопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды;

6) освоение приёмов оказания первой помощи, рациональной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.

Построение учебного содержания курса осуществляется последовательно от общего к частному с учётом реализации внутрипредметных и метапредметных связей. В основу положено взаимодействие научного, гуманистического, аксиологического, культурологического, личностно-деятельностного, историко-проблемного, интегративного, компетентностного подходов.

Изучение биологии на ступени основного общего образования традиционно направлено на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях объектов живой природы, их многообразии и эволюции; о человеке как биосоциальном существе. Для формирования у учащихся основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения биологии основное внимание уделяется знакомству учащихся с методами научного познания живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.

Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности. Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, структурировать материал и др. Учащиеся включаются в коммуникативную учебную деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в группе, представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д.

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса «Биология»
Деятельность образовательного учреждения общего образования в обучении биологии должна быть направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов:

1) знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;

2) реализация установок здорового образа жизни;

3) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение живой природы, интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам.

Метапредметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по биологии являются:

1) овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

2) умения работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую;

3) способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;

4) умения адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

Предметные результаты изучения биологии должны отражать:
1. формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях её развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятель​ности человека для развития современных естественно-научных представлений о картине мира;

2. формирование первоначальных систематизированных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, закономерностях, об основных биологических теориях, об эко- системной организации жизни, о взаимосвязи живого и неживо​го в биосфере, о наследственности и изменчивости; овладение понятийным аппаратом биологии;

3. приобретение опыта использования методов биологиче​ской науки и проведения несложных биологических эксперимен​тов для изучения живых организмов и человека, проведения эко​логического мониторинга в окружающей среде;

4. формирование основ экологической грамотности: способ​ности оценивать последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости действий по сохранению биоразнообра​зия и природных местообитаний видов растений и животных;

5. формирование представлений о значении биологических наук в решении проблем необходимости рационального при​родопользования, защиты здоровья людей в условиях быстрого изменения экологического качества окружающей среды;

6. освоение приёмов оказания первой помощи, рациональ​ной организации труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений и домашних животных, ухода за ними.
Содержание курса

9 класс 
ЧЕЛОВЕК

Введение
Место человека среди млекопитающих (как единственного ра​зумного существа) в живой природе. Заметные черты сходства и различия в строении тела человека и животных (на основании лич​ных наблюдений и знаний о млекопитающих животных).
Общий обзор организма человека
Общее знакомство с организмом человека. Краткие сведения о строении клеток и тканей человека. Органы и системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, выделитель​ная, дыхательная, нервная и органы чувств).
Демонстрация торса человека.
Опора тела и движение.
Значение опорно-двигательной системы. Состав и строение кос​тей. Скелет человека. Соединения костей (подвижное и неподвиж​ное). Первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах суставов и переломах костей.
Основные группы мышц человеческого тела. Работа мышц. Зна​чение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц. Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия.
Демонстрация скелета человека, позвонков. Опыты, демонстри​рующие статическую и динамическую нагрузки на мышцы; свойст​ва декальцинированных и прокаленных костей.
Кровь и кровообращение.
Значение крови и кровообращения. Состав крови (клетки крас​ные, белые), плазма крови.
Органы кровообращения: сердце и сосуды. Большой и малый круги кровообращения. Сердце, его строение и работа. Движение крови по сосудам. Пульс. Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний. Первая помощь при кровотечениях. Отрицательное влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (а через кровенос​ную систему — на весь организм).
Демонстрация влажного препарата и муляжа сердца млекопи​тающего.
Дыхание.
Значение дыхания. Органы дыхания, их строение и функции. Голосо​вой аппарат. Газообмен в легких и тканях. Болезни, передающиеся через воздух. Гигиена органов дыхания. Отрицательное влияние никотина на органы дыхания. Необходимость чистого воздуха для дыхания.
Демонстрация опыта, обнаруживающего углекислый газ в выды​хаемом воздухе.
Пищеварение.
Значение пищеварения. Питательные вещества и витамины. Пищевые продукты. Органы пищеварения. Пищеварение в ротовой полости, желудке, кишечнике. Всасывание питательных веществ в кровь. Гигиена питания и предупреждение желудочно-кишечных заболеваний, пищевых отправлений и глистных заражений.
Почки.
Органы мочевыделительной системы, их значение. Внешнее строение почек и их расположение в организме. Предупреждение почечных заболеваний.
Кожа.
Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, ося​зания, выделения (пота) и терморегуляции. Закаливание организма.
Гигиена кожи и гигиенические требования к одежде. Профилактика и первая помощь при тепловом и солнечных ударах, ожогах и обмо​рожении.
Нервная система.

Строение и значение нервной системы (спинной и голов​ной мозг, нервы). Гигиена умственного труда. Отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и никотина. Сон и его значение.
Органы чувств.

Значение органов чувств. Строение, функции, гигиена органа зрения. Строение органа слуха. Предупреждение нарушений слуха. Органы обоняния и вкуса.
Демонстрация влажного препарата «Глаз крупного млекопитаю​щего», моделей глазного яблока и уха.
Охрана здоровья человека в Российской Федерации Система здравоохранения в Российской Федерации. Мероприя​тия, осуществляемые в нашей стране по охране труда. Организация отдыха. Медицинская помощь. Социальное обеспечение по старос​ти, болезни и потере трудоспособности.
Здоровье человека и современное общество (окружающая среда). Воздействие окружающей среды на системы органов и здоровье человека в целом.
Болезни цивилизации: герпес, онкология, ВИЧ-инфекция и дру​гие. Меры профилактики.
Календарно-тематическое планирование.

	№/      №
	Тема
	Коррекционный блок
	Типы уроков
	Домашнее задание

	1
	Введение.
Место человека среди млекопитающих (как единственного разумного существа) в живой природе. Заметные черты сходства и различия в строении тела человека и животных (на основании личных наблюдений и знаний о млекопитающих животных).
	Корекция зрительного восприятия на основе восприятия внимания.
	Изучение нового материала
	9-14 в 1-4

	2
	Общий обзор организма человека.
Общее знакомство с организмом человека. 
	коррекция памяти
	Изучение нового материала
	15-19 в 1-4

	3
	Краткие сведения о строении клеток и тканей человека.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	19-25 в 1-5

	4
	 Органы и системы органов (опорно-двигательная, пищеварительная, кровеносная, выделительная, дыхательная, нервная и органы чувств).
	коррекция памяти
	Изучение нового материала
	26-30 в 1-6

	5
	Опора тела и движение.
Значение опорно-двигательной системы.
	коррекция внимания
	Комбинированный
	35-38 в 1,2

	6
	Состав и строение костей.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	38-39 в 3-5

	7
	Скелет человека.
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	44-46 в 1-3

	8
	Скелет человека.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	46-54 в 1-4

	9
	 Соединения костей (подвижное и неподвижное).
	коррекция внимания
	Комбинированный
	40-43 в 1-4

	10
	Первая помощь при ушибах, растяжении связок, вывихах суставов и переломах костей.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	55-60 в 1-4

	11
	Основные группы мышц человеческого тела.
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	61-68 в 1-3

	12
	Работа мышц.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	69-70 в 1-3

	13
	 Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	71-73 в 1-3  79-82 в 1-3

	14
	 Предупреждение искривления позвоночника и развития плоскостопия.
	коррекция памяти
	Закрепление
	74-78 в 1-5

	15
	Кровь и кровообращение.
Значение крови и кровообращения.
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	86-88 в 1-3

	16
	Состав крови (клетки красные, белые), плазма крови.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	89-91 в 1-4

	17
	Микроскопическое строение крови. Лабораторная работа.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	113-114 в 1-3

	18
	Органы кровообращения: сердце и сосуды.
	коррекция внимания
	Комбинированный
	92-96 в 1-3

	19
	Большой и малый круги кровообращения.
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	97-99 в 1-3

	20
	Сердце, его строение и работа.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	 

	21
	Движение крови по сосудам.
	коррекция внимания
	Комбинированный
	99-101 в 1-3

	22
	Пульс.  Подсчет частоты пульса в спокойном состоянии и после ряда физических упражнений (приседания, прыжки, бег). Лабораторная работа.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	114 в 1-3

	23
	Предупреждение сердечно-сосудистых заболеваний.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	107-109 в 1-4

	24
	Первая помощь при кровотечениях. 
	коррекция мышления
	Комбинированный
	102-106 в 1-5

	25
	Отрицательное влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды (а через кровеносную систему — на весь организм).
	коррекция мышления
	Закрепление
	110-113 в 1-2

	26
	Дыхание.
Значение дыхания.   
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	115-116 в 1-2

	27
	 Органы дыхания, их строение и функции.
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	116-119 в 3

	28
	 Голосовой аппарат.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	117-118 в 4

	29
	 Газообмен в легких и тканях. 
	коррекция внимания
	Комбинированный
	119-122 в 1-4

	30
	Дыхательные движения.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	123-125 в 1-4

	31
	Болезни, передающиеся через воздух.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	129-130 в 1-2

	32
	Гигиена органов дыхания.
	коррекция мышления
	Изучение нового материала
	132-136-139

	33
	Отрицательное влияние никотина на органы дыхания.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	131-132 в 3-4

	34
	Необходимость чистого воздуха для дыхания.
	коррекция памяти
	Закрепление
	133-135 в 1-4

	35
	Пищеварение.
 Значение пищеварения. 
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	149-155 в 1-5

	36
	Питательные вещества и витамины.
	коррекция памяти
	Изучение нового материала
	141-147 в 1-3

	37
	Пищевые продукты. 
	коррекция мышления
	Комбинированный
	141-147 в 4-6

	38
	Органы пищеварения.
	коррекция внимания
	Комбинированный
	149-151 в 2-3

	39
	Пищеварение в ротовой полости, желудке, кишечнике.
	коррекция внимания
	Комбинированный
	180-181 155-158 в 1-6

	40
	Всасывание питательных веществ в кровь.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	158-163 в 1-5

	41
	Гигиена питания. Предупреждение желудочно-кишечных заболеваний, пищевых отправлений, глистных заражений.
	коррекция памяти
	Закрепление
	163-168 в 1-4  168-172 в 1-4

	42
	Почки.
Органы мочевыделительной системы, их значение.
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	182-183 в 1

	43
	Внешнее строение почек и их расположение в организме.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	183-185 в 1-4

	44
	 Предупреждение почечных заболеваний.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	185-187 в 1-4

	45
	Кожа.
Кожа человека и ее значение как органа защиты организма, осязания, выделения (пота) и терморегуляции. 
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	189-191 в 1-4

	46
	Закаливание организма. 
	коррекция мышления
	Комбинированный
	192-195 в 1-6

	47
	Гигиена кожи и гигиенические требования к одежде. 
	коррекция мышления
	Комбинированный
	200-205 в 1-5

	48
	Профилактика и первая помощь при тепловом и солнечных ударах, ожогах и обморожении.
	коррекция памяти
	Закрепление
	196-199 в 1-4

	49
	Нервная система.
Строение и значение нервной системы (спинной и головной мозг, нервы).
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	207-211 в 1-5  211-

	50
	 Гигиена умственного труда.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	230-235 в 1-3

	51
	 Отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и никотина.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	235-238 в 1-4

	52
	 Сон и его значение.
	коррекция памяти
	Закрепление
	226-230 в 1-4

	53
	Органы чувств.
Значение органов чувств. 
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	241-244 в 1-3

	54
	Строение, функции, гигиена органа зрения. 
	коррекция мышления
	Комбинированный
	245-253 в 1-4

	55
	Строение органа слуха. 
	коррекция памяти
	Комбинированный
	254-256 в 1-4

	56
	Предупреждение нарушений слуха.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	257-259 в 1-3

	57
	 Органы обоняния и вкуса.
	коррекция внимания
	Закрепление
	259-263 в 1-3

	58
	Охрана здоровья человека в Российской Федерации.
Система здравоохранения в Российской Федерации. 
	коррекция внимания
	Изучение нового материала
	265-272 в 1-3

	59
	Мероприятия, осуществляемые в нашей стране по охране труда. Организация отдыха. 
	коррекция мышления
	Комбинированный
	выпонение задания

	60
	Медицинская помощь.
	коррекция памяти
	Комбинированный
	выпонение задания

	61
	 Социальное обеспечение по старости, болезни и потере трудоспособности.
	коррекция внимания
	Комбинированный
	выпонение задания

	62
	Здоровье человека и современное общество (окружающая среда).
	коррекция мышления
	Комбинированный
	выпонение задания

	63
	Воздействие окружающей среды на системы органов и здоровье человека в целом.
	коррекция мышления
	Комбинированный
	выпонение задания

	64
	Болезни цивилизации: герпес, онкология, ВИЧ-инфекция и др. Меры профилактики.
	коррекция мышления
	Закрепление
	выпонение задания

	65
	Основы безопасного здоровья школьников
	коррекция памяти
	Закрепление
	Зад в тетради

	66
	Основы безопасного здоровья школьников
	коррекция памяти
	Закрепление
	Зад в тетради

	67
	Повторение изученного
	коррекция памяти
	Закрепление
	Зад в тетради

	68
	Повторение изученного
	коррекция памяти
	Закрепление
	 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	





