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    План внеурочной деятельности в 5 – 9 классах   

МБОУ «Верховажская средняя школа имени 

Я.Я. Кремлева»  на 2022-2023 учебный год   

 ФГОС  основного общего образования   

   

   

   Направления   Наименование    Классы, в которых реализуется 

программа 

Количество часов 

1   Общеинтеллектуальное   «Основы финансовой грамотности» 5а 1 



  «Робототехника» 5а 1 

  «Занимательная биология» 5а 1 

  «Занимательная география» 5 1 

  «Мир под микроскопом» 5 1 

  «Математика вокруг нас» 5а 1 

  «Математика для увлечённых» 6 2 

  «Решение олимпиадных задач по 

обществознанию» 

6 1 



  «Занимательная география» 7 1 

  «Совершенствование видов речевой 

деятельности при подготовке к 

сочинению-рассуждению» 

9 1 

  «Мир химии» 9 1 

  «Математический практикум» 9 1 

  «Решение геометрических задач» 9 1 

  «Практическая география» 9 3 

  «Проект по технологии на отлично» 9 1 



  «Основные вопросы курса 

математики» 

9 1 

  «Решение практикоориентированных 

задач» 

9 1 

  «Решение геометрических задач» 

 

 

9 1 

2   Спортивно-

оздоровительное  

    «ОФП» 5а 1 

  «Пионербол» 5 5 

  «Лыжная подготовка» 6а 1 

  «Футбол» 6 3 

  «Стрельба» 7 1 

  «ОФП» 7 1 

  «Баскетбол» 8 1 

  «Волейбол» 9 1 



3   Общекультурное   «Бальные танцы» 

 

5а 1 

  «Хоровое пение» 5а 1 

  «Театр» 5а 2 

  «Занимательная география» 6 1 

  «Мастерская модельера» 6 1 

  «Я-дизайнер» 7 1 

  «Разговоры о важном» 5-9 25 

  «Мастерская модельера» 8 1 

  «Школа в объективе» 9 2 

  «Некоторые вопросы грамматики и 

развития речи» 

9 1 

  «Решение задач повышенной 

сложности по обществознанию» 

9 2 

  «Учимся писать проекты» 8-9скк 1 

  «Рукодельница» 8-9 скк 3 



4   Духовно-нравственное   «Проектно-исследовательская 

деятельность» 

5д 1 

  «Юный краевед» 7 1 

  «Музейное дело» 8 3 

  «Юный экскурсовод» 8 2 

  «Проектная деятельность» 9 1 

  «Школьное радио» 9 2 



  «Я-волонтёр» 9 3 

  «В гостях у сказки» 8-9 СКК 3 

5   Социальное   «Школа безопасности в сети 

Интернет. Ведение социальных 

сетей» 

5 3 

  «Кадетский час» 5а 1 

  «Я-дизайнер» 5 1 

  «Мастерок» 5а 1 



  «Рукодельница» 5а 1 

  «ЮИД» 6 1 

  «ЮИД» 7 1 

  «Промышленный дизайн» 6 1 

  «РДШ в школе» 7 3 

  «Безопасность дорожного 

движения» 

8 1 

  «Юнармия» 8 3 



  «Экология» 8-9 скк 3 

   Итого       113 

   

Пояснительная записка к  

                                           Плану внеурочной деятельности  в 5 - 9 классах  МБОУ «Верховажская     

средняя школа  имени Я.Я. Кремлева» в 2022- 2023 учебном году 

 

 

    План внеурочной деятельности является  нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной 

деятельности, определяющим состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой 

на формирование всесторонне развитой личности школьника.   

      Нормативно - правовой и документальной основой Плана внеурочной деятельности являются:   

1.Федеральный закон от 29.12.2012 г. №273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 5 статья 12),   

2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный Приказом 

Министерства образования и науки РФ  от 17 декабря 2010 года №1897 (с последующими изменениями и дополнениями),   

3.Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03- 296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»,   



4.Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодежи от 14.12.2015 года № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ»,   

5.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»,    

6.Порядок организации и осуществлении образовательной деятельности по общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного Приказом Министерства 

просвещения РФ от 28 августа 2020 года № 442   

7.Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Верховажская средняя школа имени Я.Я. 

Кремлева»    

8.Устав МБОУ «Верховажская средняя школа имени Я.Я. Кремлева»   

Внеурочная деятельность  организована в  соответствии с требованиями  ФГОС ООО   по основным направлениям развития 

личности: духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное,  спортивно- оздоровительное.    

Содержание данных занятий сформировано с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей)  и 

осуществляется посредством различных форм  организации, отличных от урочной системы обучения, таких,  как, кружки, клубы, 

конкурсы, экскурсии, участие в работе школьного  научного общества «Эрудит», игры, соревнования,  конференции, представление 

проектов, классные часы, диспуты.      При организации внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «Верховажская средняя 

школа имени Я.Я. Кремлева» используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта, сельской 

библиотеки.   



  Главная цель внеурочной деятельности: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для 

проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, 

интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах.   

План внеурочной деятельности в 5-9 классах направлен на решение следующих задач:   

*усиление личностной направленности образования;   

*обеспечение благоприятной адаптации ребёнка в школе и социуме;   

*оптимизация учебной нагрузки обучающегося;   

*улучшение условий для развития ребёнка;   

*учёт возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся.   

В  МБОУ «Верховажская средняя школа имени Я.Я. Кремлева» используется  оптимизационно- базовая  модель  внеурочной 

деятельности  по направлениям: социальное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, спортивно- оздоровительное, 

общекультурное, в реализации которой  принимают участие все педагогические работники школы  (учителя,  социальный педагог, 

классные руководители), а также представители социума.   

Источники финансирования - в пределах фонда оплаты труда ОО. Занятия внеурочной деятельности ведутся во второй половине 

дня.      Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей) с учетом   возможностей МБОУ «Верховажская средняя школа имени Я.Я. Кремлева», особенностей, 

образовательных потребностей и интересов обучающихся и организовано  по направлениям развития личности:    

   



общеинтеллектуальное     

 

    *Кружки: «Основы финансовой грамотности», «Решение геометрических задач», «Решение практикоориентированных задач», «Основные 

вопросы курса математики», «Проект по технологии на отлично», «Практическая география», «Решение геометрических задач», 

«Математический практикум», «Мир химии», «Совершенствование видов речевой деятельности при подготовке к сочинению-рассуждению», 

«Занимательная география», «Решение олимпиадных задач по обществознанию», «Математика для увлечённых», «Математика вокруг нас», 

«Робототехника», «Занимательная биология», 

«Мир под микроскопом» 

 

Целесообразность направления заключается в создании условий для саморазвития учащихся, их интеллекта и кругозора, 

применении ИКТ, реализации исследовательской и проектной деятельности.   

Основными задачами являются:   

*формирование навыков научно-интеллектуального труда;   

*развитие культуры логического мышления, воображения;   

*формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности;   

*овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования. спортивно- 

спортивно-оздоровительное направление   

Секции:    «ОФП», «Пионербол», «Лыжная подготовка» ,«Футбол», «Стрельба» ,«ОФП», «Баскетбол» ,«Волейбол» 

 



Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, установок, личностных ориентиров и норм 

поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 

ступени основного  общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и 

эмоциональному развитию ребенка,  а также развитию двигательной способности  учащихся, достижению планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.   

Основные задачи:   

* формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

* развитие потребности в занятиях  спортом.   

По итогам работы в данном направлении проводятся соревнования, Недели спорта. 

 общекультурное  

кружки: «Бальные танцы»,«Хоровое пение», «Театр» ,«Занимательная география», «Мастерская модельера» ,«Мастерская модельера»,«Я-

дизайнер», «Мастерская модельера», «Школа в объективе», «Некоторые вопросы грамматики и развития речи», «Решение задач повышенной 

сложности по обществознанию», «Учимся писать проекты», «Рукодельница» 

 

   

Целесообразность направления заключается в создании условий для развития эстетических вкусов учащихся, чувства 

прекрасного, умения видеть и находить красивое в музыкальных образах.   

Основными задачами являются:   

*формирование и воспитание эстетического вкуса, чувства к прекрасному   



* формирование  первоначального  опыта  практической 

преобразовательной деятельности;   

*овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени основного общего образования.   

По итогам работы в данном направлении проводятся выставки, разработка проектов, учащиеся участвуют в концертах, праздниках.  

социальное     

Кружки и объединения: «Экология», «Школа безопасности в сети Интернет. Ведение социальных сетей», «Кадетский час», «Я-дизайнер», 

«Мастерок», «Рукодельница» ,«Промышленный дизайн», «ЮИД», «РДШ в школе», «Безопасность дорожного движения», «Юнармия» 

 

Целесообразность направления заключается в активизации внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному 

освоению нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме.  

Основными задачами являются:   

*формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме;   

*формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в группе;  *воспитание у учащихся уважительного отношения к школе, как 

«второму дому»; *воспитание у учащихся чувства гордости за свою школу.   

духовно- нравственное    

Кружки: «В гостях у сказки», «Проектно-исследовательская деятельность», «Юный краевед» ,«Музейное дело», «Юный экскурсовод», 

«Проектная деятельность», «Школьное радио», «Я-волонтёр» 

 



Целесообразность   данного   направления  заключается  в   воспитании  способности  к   духовному   развитию,  

 нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с 

общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими 

ценностями многонационального народа России и народов других стран.   

Основными задачами являются:   

*формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;   

*становление активной жизненной позиции;   

*воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры.   

По итогам работы в данном направлении проводятся защита проектов, КТД, волонтерская деятельность.   

   

Материально-техническое обеспечение реализации  программ внеурочной деятельности   

В школе  занятия в школе проводятся в одну смену, имеется столовая, спортивный зал, кабинет изо, актовый зал, библиотека,  

компьютерный класс, стадион.    

Школа располагает материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех видов деятельности   

обучающихся. Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, 

а также техническим и финансовыми нормативам, установленным для обслуживания этой базы.    

Кадровые условия для реализации программ внеурочной деятельности:    

Занятия по внеурочной деятельности проводят педагоги- предметники, а также классные руководители.    



План  внеурочной деятельности реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя 

обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы.   

План внеурочной деятельности на последующие годы вносится в ООП ООО путем внесения изменений и дополнений в 

ООП ООО после рассмотрения и принятия на заседании педагогического совета МБОУ «Верховажская средняя школа имени Я.Я. 

Кремлева» и утверждения Приказом по ОО.   

   

 


